
NAVODILA ZA DELO DOMA                         5. TEDEN:   14. – 17.4. 2020 
GOSPODINJSTVO 5. R Grahovo 
 
1. Eno izmed poglavij v učbeniku Gospodinjstvo 5  ima naslov  Kje dobim vse potrebno za 
življenje ( str.  22 - 25). Če imaš učbenik doma, malo polistaj po tem poglavju. 
 
Podobno temo najdeš tudi na povezavi Radovednih 5 – Gospodinjstvo (st. 8, 9 in 16,17) 
 
2. Vir so snovi, iz katerih pridobivamo izdelke za zadovoljevanje naših potreb. Z viri moramo 
ravnati preudarno. Hrana je ena izmed zelo pomembnih virov za zadovoljevanje naših 
potreb. Večkrat se nam zgodi, da skuhamo in spečemo preveč. Hrana lahko  kar naenkrat   
postane odpadek in konča v smeteh. To pa ni gospodarno niti etično. 
 
 Tvoja naloga za teden pri gospodinjstvu je naslednja: Poišči recept za jed, ki nastane  iz 
hrane oz. živil, ki nam je ostala in bi sicer končala v smeteh. Takim jedem rečemo tudi 
reciklirane jedi.  
NAMIG: po praznikih je morda ostala šunka, kakšno jajce, kruh, …. Včasih ostanejo kuhane 
testenine, krompir, kuhano meso iz juhe,  …. 
Kaj bi se dalo skuhati iz ostankov hrane? 
 
3. Seznani starše z nalogo, da ti bodo lahko malo priskočili na pomoč. Morda bo znala 
pomagati tudi kakšna teta, stara mama,…..ali najdeš na internetu. 
Če je mogoče, to jed tudi pripravi. 
Ne pozabi na osebno higieno, predpasnik in varnost pri delu! Pazi torej pri delu z ostrimi in 
vročimi predmeti!!!!  
 
 
Naslov v zvezku je:              Kje dobimo vse potrebno za življenje 
 
Recept za reciklirano jed 
1. Ime jedi: ( če jed še nima imena, ker je tvoj izum, ji daj kakšno zanimivo ime) 
2. Sestavine: (katere in koliko) 
3. Postopek priprave: (postopki, pripomočki) 
4. Skica jedi ali slika: (nariši vsaj sestavine iz recepta) 
 
_________________________________________________________________________  
 
V primeru, da se ti pri delu zatakne ali kaj ne razumeš, mi pošlji vprašanje  na  e- naslov  
 marjetka.rupar@os-cerknica.si , lahko tudi preko e-Asistenta. Z veseljem ti bom pomagala. 
Ko končaš z delom, mi na e-naslov pošlji kakšno sporočilo tem, kako ti je šlo pri delu, kakšen 
komentar ali kritiko…. Zelo bom vesela tvojega odziva! 
 
Želim ti prijetno in uspešno delo doma. Upam, da se kmalu vidimo v šoli. 

Učiteljica Marjetka Rupar 
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